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ACTA DE REUNION O COMITE N°127

Hora: 10:00 am — 10:30 am Fecha: 26/05/2026

Lugar: CDI- AVENTURAS COLORIDAS

Dependencia que Convoca: Cormidi

Proceso: Socializacién de minuta alimentaria

Socializar con los padres de familia y el personal del CDI- AVENTURAS COLORIDAS, la
nueva minuta establecida para el inicio de la prestacion del servicio, dando a conocer los

Objetivo: acuerdos realizados durante el proceso de concertacion, con el fin de generar conocimiento,
participacion y apropiacion frente a los alimentos y preparaciones que haran parte del ciclo de
menu.

Agenda:

1. Saludo y bienvenida a los asistentes.

2. Presentacion del objetivo de la reunion.

3. Socializacién de la nueva minuta alimentaria.

4. Explicacion de los acuerdos establecidos durante la concertacion de la minuta para el inicio del servicio.
5. Presentacion de las preparaciones, grupos de alimentos y tiempos de comida establecidos.

6. [Espacio para preguntas, observaciones y participacién de los asistentes.

7. Compromisos y cierre de la jornada.

Desarrollo:

Siendo las 3:00 p.m. se dio inicio a la reunién programada en las instalaciones del CDI- AVENTURAS COLORIDAS,
convocada por la operadora, con la participacion de padres de familia y personal del hogar infantil, con el propésito
de socializar la nueva minuta alimentaria establecida para el inicio de la prestacion del servicio.

1. Saludo y bienvenida a los asistentes

Se realizé el saludo cordial a todos los participantes presentes, agradeciendo su asistencia y disposicién para
participar en la jornada. Asimismo, se destacé la importancia de la participacidn activa de las familias y del equipo
institucional en los procesos relacionados con la alimentacién y nutricion de los nifios y nifias, resaltando que el
trabajo conjunto favorece el fortalecimiento de habitos saludables y una adecuada aceptacién alimentaria.

2. Presentacion del objetivo de la reuniéon

Posteriormente, se dio a conocer el objetivo principal de la actividad, el cual consistié en socializar la nueva minuta
alimentaria que sera implementada durante el inicio de la prestacion del servicio, permitiendo que los asistentes
conocieran la estructura del ciclo de menu, las preparaciones establecidas y los acuerdos definidos durante el
proceso de concertacion. Igualmente, se explico la importancia de generar espacios participativos que permitan
fortalecer la comunicacion entre la institucion y las familias.

3. Socializacién de la nueva minuta alimentaria

Durante este espacio se realiz6 la presentacion detallada de la nueva minuta alimentaria, explicando las
preparaciones que conforman el ciclo de menu y los tiempos de alimentacién establecidos. Se socializaron los
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diferentes grupos de alimentos incluidos, tales como proteinas, cereales, frutas, verduras, lacteos y demas
componentes necesarios para garantizar una alimentacion equilibrada y adecuada a las necesidades nutricionales
de la poblacion atendida.

De igual manera, se explicé que la estructura de la minuta busca garantizar variedad, equilibrio nutricional y
cumplimiento de los lineamientos establecidos para la atencion alimentaria, contribuyendo al adecuado crecimiento
y desarrollo de los nifios y nifias beneficiarios.

4. Explicacion de los acuerdos establecidos durante la concertacion de la minuta para el inicio del servicio

Continuando con la jornada, se socializaron los acuerdos y consideraciones tenidos en cuenta durante el proceso
de concertacion de la minuta para el inicio de la prestacién del servicio. Se indico que este proceso permitio
establecer aspectos relacionados con la seleccidn de preparaciones, aceptacion alimentaria y diversidad de
alimentos, buscando generar una propuesta alimentaria adecuada que responda a las necesidades nutricionales de
la poblacion atendida y facilite una mejor aceptacion por parte de los nifios y nifias.

Asimismo, se resaltd que dichos acuerdos contribuyen a fortalecer la implementacién de estrategias orientadas a
una alimentacion saludable y equilibrada.

5. Presentacién de las preparaciones, grupos de alimentos y tiempos de comida establecidos

Seguidamente, se realizé una explicacion sobre las preparaciones incluidas dentro de la minuta y su distribucién
segun los tiempos de alimentacion programados. Se enfatizé la importancia de ofrecer alimentos variados y
balanceados que aporten los nutrientes requeridos para el desarrollo integral de los nifios y nifias.

Ademas, se resalté la necesidad de promover desde el entorno familiar habitos alimentarios saludables que
permitan reforzar los procesos desarrollados dentro de la institucion.

6. Espacio para preguntas, observaciones y participacion de los asistentes

Se abri6 un espacio participativo con el fin de escuchar las opiniones, inquietudes y observaciones de los padres
de familia y del personal presente. Durante esta actividad se resolvieron dudas relacionadas con algunas
preparaciones y la implementacién de la nueva minuta alimentaria, promoviendo una comunicacién abierta y
fortaleciendo el proceso de participacion de los asistentes.

7. Compromisos y cierre de lajornada

Finalmente, se establecieron compromisos orientados a garantizar el adecuado desarrollo e implementacion de la
minuta alimentaria socializada. Se resalté la importancia del acompafiamiento familiar y del trabajo articulado entre
padres de familia, personal institucional y equipo responsable del componente nutricional para favorecer practicas
alimentarias saludables. Se agradecio la participacion y asistencia de todos los presentes, dando por finalizada la
reunion y resaltando la importancia de continuar fortaleciendo estos espacios de interaccion y aprendizaje.
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Decisiones:

Durante la reunion se acordd implementar la nueva minuta alimentaria para el inicio de la prestacién del servicio, conforme a los
acuerdos establecidos durante el proceso de concertacion. Asimismo, se determiné realizar seguimiento a la aceptacion de las
preparaciones por parte de los nifios y nifias y fortalecer el acompafiamiento de las familias en la promocién de habitos
alimentarios saludables desde el hogar.

Compromisos / tareas

Responsable(s): Nombre / Cargo o rol

Fechas

Dar cumplimiento a la
implementacion de la minuta
socializada durante el inicio de la
prestacion del servicio.

Equipo de apoyo y personal del CDI- AVENTURAS

COLORIDAS y Nutricionista.

Durante la duracién del
contrato.

Fortalecer el acompafiamiento y
apoyo de las familias frente a los
habitos alimentarios saludables en
casa.

Padres de familia y Nutricionista.

Durante la duracién del
contrato.

Realizar seguimiento a la
aceptacion de las preparaciones
incluidas en la nueva minuta.

Profesional de apoyo nutricional y personal del CDI-
AVENTURAS COLORIDAS y Nutricionista.

Durante la duracion del
contrato.

FIRMA ASISTENTES

Nombre Cargo o rol / Dependencia Entidad Firma
Cormidi- CDI-
Daniel Alejandro Santacruz Guerrero Nutricionista AVENTURAS
COLORIDAS »
Fecha Hora Lugar
Préxima reunién
N/A N/A N/A

Colaborador que elabora el acta:

Daniel Alejandro Santacruz Guerrero
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